
 

 

  HUILE ESSENTIELLE de Génévrier des montagnes BIO 

Juniperus communis 
 
 

Récolté et distillé en Corse  
COMPLEMENT ALIMENTAIRE Bio 

Certifié FR BIO-01 
Distillation de Rameaux à baies 

 
 
 

 Composition :   

 
Propriétés et indications : 

 

- Décongestionnant et anti-inflammatoire  : 
Arthrose, arthrite, goutte, hypertrophie bénigne de la prostate 

 

- Antiseptique et bactéricide : 
Colite, petite insuffisance hépatopancréatique 

 

- Diurétique : 
Drainage voie urinaire et biliaire, cystite 

 

- Cicatrisant des muqueuses : 
Suite d’ulcères gastroduodénaux, suite colopathies fonctionnelles 

 

- Régularise les menstruations et la transpiration 
 

Précautions d’emploi : 

 Ne pas utiliser chez la femme enceinte et allaitante 

 

 Pas d’usage prolongé en interne 

 
      Voie orale                                        Voie cutanée                                        En diffusion  
 

                                                                  
          
 NB: Toutes ces indications sont fréquentes dans de nombreux ouvrages de référence en 
Aromathérapie mais ne remplacent pas la consultation d’un médecin ou pharmacien 
Aromathérapeute. Ne pas laisser à la portée des enfants.       
                                                                                 


