
 

 

HUILE ESSENTIELLE de Ciste ladanifère  BIO 

Cistus ladaniferus 
 
 

Cultivé, Récolté et distillé en Corse 
COMPLEMENT ALIMENTAIRE Bio 

Certifié FR BIO-01 
 

 
 Distillation des rameaux feuillus 

Composition : 
 
Propriétés et indications : 

  

Cicatrisant et hémostatique puissant : 
Plaies superficielles, saignements du nez, eczéma, escarres, ulcères variqueux, gerçures, 

crevasses 
 

Astringent et régénérant cutané : 
Peaux atones, couperose, acné, rides 

 

Régule le système nerveux : 
 

Anti-virale et immunomodulante  : 
Maladies auto-immunes et virales, polyarthrite, sclérose en plaque,  varicelle, rougeole, 

coqueluche  
 
Précautions d’emploi : 

 Ne pas diffuser 

 

 Pas d’utilisation prolongée 

 

 Ne pas utiliser : 

- chez la femme enceinte et allaitante 

- chez l’enfant de moins de 7 ans 

- en cas d’épilepsie 
 

  Utiliser uniquement sur avis de votre pharmacien chez l’asthmatique 

 
 
Voie orale                                                Voie cutanée                                     En diffusion     
 

                                                                                   
 

NB: Toutes ces indications sont fréquentes dans de nombreux ouvrages de référence en 
Aromathérapie mais ne remplacent pas la consultation d’un médecin ou pharmacien 
Aromathérapeute                                   


